Vedtzegter for ’Sabro Senior Fitness’

§ 1. Navn og hjemsted

Foreningens navn er Sabro Senior Fitness.

Foreningen har hjemsted i Aarhus Kommune.

Foreningens adresse er den til enhver tid siddende formands adresse.

§ 2. Formal

Foreningen har til formal at tilbyde idreet til seniorer og at inspirere til idraetsaktiviteter, der oger
medlemmernes trivsel igennem sundhed, netveerk og sociale relationer. Foreningen har fokus pa
fitness og herer hjemme pa Sabro Lokalcenter.

§ 3. Organisation
Foreningens overste myndighed er generalforsamlingen.
Kun medlemmer kan veelges ind i bestyrelsen.

Generalforsamlingen veelger:

En bestyrelse pad mindst 3 og hejst 5 personer.
1 suppleanter for bestyrelsen.

1 revisor samt 1 revisorsuppleant.

Valg til bestyrelsen gelder for en periode pa 2 &r. I lige ar veelges formand og 1 eller 2
bestyrelsesmedlemmer. I ulige &r valges kasserer og 1 bestyrelsesmedlem. Revisor og suppleanter er
pa valg hvert ar.

§ 4. Generalforsamlingen

Bestyrelsen indkalder til generalforsamlingen med mindst 14 dages varsel.

Ordiner generalforsamling atholdes hvert &r inden udgangen af 1. kvartal. Alle medlemmer, som ikke
er 1 restance, er stemmeberettiget. Der kan kun stemmes ved personligt fremmede.  Dagsorden for
ordinar generalforsamling skal mindst indeholde folgende punkter:

1. Valg af dirigent

2. Bestyrelsens beretning
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. Fremleggelse af regnskab til godkendelse
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. Fremlaggelse af budget for naeste ér til orientering

5. Fastsattelse af kontingent

6. Indkomne forslag

7. Valg til bestyrelsen (jf. § 3)

8. Eventuelt

§ 5. Bestyrelse

Foreningens daglige ledelse forestas af bestyrelsen (jf. § 3). Bestyrelsen konstituerer sig selv med

formand, nastformand og kasserer. Bestyrelsen udarbejder regnskab og budget.
Bestyrelsen fastsatter selv sin forretningsorden. Tegningsretten for foreningen har formand og



kasserer.

§ 6. Medlemskab
Som medlem kan enhver optages, som har interesse i at stotte foreningens formal. Medlemskab er
bindende for et ar ad gangen.

§ 7. Vedtaegtseendringer
Vedtegtsendringer kraever et flertal pa 2/3 af generalforsamlingens fremmedte medlemmer.

§ 8. Ekstraordinzer generalforsamling

Indkaldelse sker, hvis et flertal af bestyrelsen ensker det.

Indkaldelse sker, hvis 1/4 af medlemmerne ensker det.

Indkaldelse sker under samme betingelser, som anfort i § 4.

Dagsorden skal motiveres.

Bestyrelsen skal sikre, at den ekstraordinzre generalforsamling atholdes senest 4 uger efter
anmodningen fra en af ovennavnte parter.

§ 9. Regnskab

Regnskabséret for foreningen er kalenderaret.

Bestyrelsen velger foreningens bankforbindelse.

Mindst to bestyrelsesmedlemmer skal lobende kunne kontrollere foreningens indestdende i banken.
Indestdende disponeres efter indstilling fra bestyrelsen af kassereren.

§ 10. Udelukkelse og eksklusion.
Et medlem kan udelukkes eller ekskluderes, safremt vedkommendes opfersel strider mod foreningens
vedtegter, eller medlemmet pé serlig grov méde har tilsidesat sine medlemspligter.

Savel 1 sager om udelukkelse som eksklusion har medlemmet krav pa at blive hert inden bestyrelsen
treeffer sin afgorelse.

I sager om eksklusion har medlemmet krav p4, at sagen afgeres pa forstkommende generalforsamling,
og at sagen settes pa dagsordenen som et sarligt punkt. En generalforsamlings afgerelse af en
eksklusion kraver samme majoritet som ved @ndring af foreningens vedtagter.

§ 11. Oploesning

Oplesning af foreningen kraever et flertal pa % af generalforsamlingens eller den ekstraordinzre
generalforsamlings fremmedte medlemmer.

Oplesningen skal herefter godkendes pa en efterfolgende ekstraordiner generalforsamling.

Ved oplesning af foreningen skal foreningens midler overdrages til almennyttige formal.

Vedtaget pa foreningens generalforsamlingen den 28. januar 2019
Vedtagterne er @ndret d. 28. januar 2019
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