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"Her Gr vi nye kammeratskaber
04 kan tale om ting, som i
ikke vil dele med familien”

YVEO



"Det er den bedste da% i hele

ugen, nar Vi er of sted.

YVEO



“Chaufforerne er si sode til
ot h&azlpe 0g Siger Nu Gir
du li%e et skub.

YVEO



“For os er det som at komme
pi restaurant hver firsda%'.'

YVEO



"Det giver wi ny energi og de&liﬁt

samver of vere frivilli%'.'

YVEO



"Nir it4 kommer forbi
%enbruﬁsbuﬁkkm, er der
altid en plads il mig,

04 i Cir vi en snak”

YVEO



"Vl har stor form&else of ot
modes med Wnaldrendc,
For vi kan spejle os i hinanden,
Nir Vi har det sveert, og s
bliver det hele lidt lettere,

YVEO



“Da it4 mistede win mand,
trak min nabo i med
herop il arrangementer

0% nusir je for banko.

YVEO



“"Jeg var giet pi pension og tenkte,
of det kunne veere hy%eliﬁf ot
komme herhen igen og samle nogle
mennesker, som har brug for det

YVEO



J t4 kow: forbi i caféen, mens der var
spise%ruppe. 0% en of de friViUige TO%
fat i i 04 sa%de: “Jamen, der er da en
plads il dig her” OQ sidan kom jeg med
i spiseﬁruppen'.'

YVEO



"Det er sjovt at vaere rivillg, for

passagererte har humor, g de er

faknemmcli%e, bare de kommer ud
ot kore.

YVEO



J t4 er filﬂyﬁer 04 ville gerne
i ontakt wed bydelen
Derfor blev it erilli%'.'

YVEO



"Mandeﬁruw}en har reddet
wit (iv. J e4 ar her ikke i da%, hvis
ikke det var for dem

YVEO



"Min Erivillighed begyndte wed,
at jeg breekkede benet 04 skulle til
genoptreening i huset. 0% nu er jeg

formand for ridet.

YVEO



"Uden erilliﬁe 04
bedsteforaeldre kunne
verden ikke lobe rundt,

YVEO






Alle kan vaere med |
feellesskaber i folkehusene.

Vil du vaere med i aktiviteter som
deltager eller give en hand som
frivillig, kan du kontakte den
lokale frivilligkonsulent.

Find os i folkehusene eller pa
folkehuse.aarhus.dk

YVEO






