
Dag Dato Ret til ændringer forbeholdes
Uge-10

Mandag 4 Fiskefrikadeller m. remouladesauce
Tirsdag 5 Baconruller med vildtsauce
Onsdag 6 Sprængt kam med champignonsauce
Torsdag 7 Karbonade med grønærter
Fredag 8 Cafeen lukket

Uge-11
Mandag 11 Bøf med løg og skysauce
Tirsdag 12 Koteletter i fad med ris
Onsdag 13 Labskovs m. rødbeder
Torsdag 14 Fiskefilet m. rejesauce
Fredag 15 Cafeen lukket

Uge-12
Mandag 18 Dampet fisk m. laksemousse m. hollandaise
Tirsdag 19 Stegt flæsk m. persillesauce
Onsdag 20 Helstegt svinemørbrad m. stegte kartofler
Torsdag 21 Stegt medister m. stuvet kartofler
Fredag 22 Cafeen lukket

Uge-13
Mandag 25 Steg m. rødkål
Tirsdag 26 Lasagne m. salat
Onsdag 27 Farseret porre m. porresauce
Torsdag 28 Skærtorsdag
Fredag 29 Cafeen lukket

Pris for varm mad 52,00 kr.

Marts 2024 - Folkehuset Sabro

Varme retter sælges  fra 11:30 - 13:00









Baconbøf m. skysauce
Baconbøf m. bearnaise
Baconruller med vildtsauce
Bagt torsk med spinat
Bagt sej med persillesauce
Barbecuekylling m. sauce
Biksemad med spejlæg og rødbeder
Boller i karry m. ris
Boller i selleri
Braserede svinekæber i skysauce
Brændende kærlighed med surt
Brændende kærlighed
Brunkål med kogt flæsk
Bøf lindstrøm med stegte kartofler
Bøf med bløde løg
Bøf med løg, sauce og kartofler
Bøfstroganoff m. mos
Hvidkålssuppe m. nakke og medister
Chilli con carne m. ris
Dampet laks m. flødestuvet spinat
Dampet fiskefilet m.Laksemousse & urtesauce
Farsbrød med sauce og kartofler
Farsbrød m. skysauce og grøntsager
Farsroulade m. flødesennepssauce
Farseret porre m. porresauce
Fiskefilet m. reje/aspargessauce
Fiskefrikadeller m. remouladesauce

Fiskerulle m. laksemousse og hollandaise 

Frikadeller, persillesauce og kartofler
Frikadeller m. flødestuvet spinat
Frikadeller m. remoulade sauce



Frikadeller m. stuvede kartofler
Frikadeller m. stuvet hvidkål
Fransk farsbrød m. flødesauce
Flippertorsk m. persillesauce
Flæskesteg med kartofler, sauce og rødkål
Flæskesteg med tilbehør
Forloren hare m. skysauce
Forloren oksefilet m. flødesauce
Gratineret sej
Grydestegt kylling med agurkesalat
Græske frikadeller m. fløde kartofler
Græske frikadeller m. tomatgratinerede kartofler
Grønkålssuppe med flæsk
Gule ærter med medister og sprængt nakke
Gullash med mos
Hakket Gordon Blue m. skysauce
Hamburgerryg med grønlangkål
Helstegt svinemørbrad m. stegte kartofler
Hjerter i flødesauce med mos
Hjertegryde med vildtsauce
Hvidkålsrouletter
Hvidkålsrouletter med skysauce og kartofler
Hvidkålssuppe m. nakke og medister
Indbagt laks med spinat
Italienske kødboller m. pasta
Karbonader m. skysauce
Karbonade med stuvet grønærter
Kalvesteg med skysauce
Kalkunbryst med skysauce
Kalkungryde med mos
Karrygryde
Kartoffelsuppe m. porre bacon og ristede nødder
Klar suppe med boller
Kinesisk risret m. ris
Kogt oksekød m. peberrodssauce
Kogt oksekød m. sursød sauce
Kogt torsk med sennepssauce



Kogt kylling m. sursød sauce
Kogt kyllingbryst m. peberrodssauce
Kotelet m. ananas og karrysauce
Koteletter i fad med ris
Kylling m. pommes frites
Kyllingebryst m. bacon og kold kartoffelsalat
Kyllingedeller m. tomatflødesauce
Krydderskinke m. flødekartofler
Kyllingelår m. barbecuesauce
Kødboller i tomatsauce
Kødrand med grønsager
Kødsauce / pasta
Labskovs m. rødbeder
Laks med hollandaisesauce og kartofler
Lasagne m. salat
Laks med hollandaisesauce og kartofler
Lever i fad med bacon og skysauce
Medister m. stuvet kartofler
Millionbøf m. mos
Mørbradbøf a la creme
Nakkesteg stegt som vildt m. vildtsauce
Oksebryst m. peberrodssauce
Oksecuvette m. peberrodssauce
Okseroulade m. flødesennepssauce
Paneret flæsk med løgsauce
Pastaret
Pølser m. kartoffelsalat og salat
Revelsben med skysauce
Rullesteg m. svesker
Rød linse gryderet m. ris
Schnitzel m. brasede kartofler
Skinkeschnitzel
Skinke m. flødekartofler
Skipperlabskovs
Spareribs m. Barbecuesauce
Spinatroulade med bearnaisesauce
Sprængt kam med champignonsauce



Stegt fiskefilet m. remouladesauce
Stegt fiskefrikadeller med persillesauce
Stegt flippertorsk med persillesauce
Stegt flæsk m.hollanddaise sovs
Stegt flæsk m. persillesauce
Stegt hjerte i flødesauce m. mos
Stegt kotelet/skysauce  -grønsager
Stegt laks m. hollandaisesauce
Stegt lever m. skysauce
Stegt medister m. stuvet hvidkål
Stegt rødspætte med persillesauce og kartofler
Stegt sej m. hollandaise sauce
Stegt torsk m. persillesauce
Stegte noodler m. kylling og grøntsager
Skinkeschnitzel m. brasede kartofler
Svensk pølseret
Svinekæber i skysauce
Skinke m. flødekartofler
Varm kartoffelsalat m. pølser
Vikingegryde m. mos


